
 

Einladung 

Pack die Badehose ein! 
 

 

 

 
(Quelle: Internet) 

Wassergymnastik für Senioren  

mit Patrik Ruhdorfer 

Im Rahmen der Gesunden Gemeinde  

sowie in Zusammenarbeit mit den zuständigen Community Nurses ARGE Gurktal  

 

19.07.2024 im Freibad Weitensfeld 

26.07. und 02.08.2024 im Freibad Gurk 

09.08.2024 im Freibad Weitensfeld 

Immer freitags von 10.00 Uhr – 11.00 Uhr 

 

Eintritt im Freibad ist selbst zu zahlen, der Kurs ist kostenlos! 

                    Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Um Anmeldung wird unter der Nummer 0676/89901082 erbeten 

 

 

 


